KENNEN SIE DEN UNTERSCHIED?

WAS IST EIN PLOTZLICHER
HERZ-KREISLAUFSTILLSTAND?

Ein plotzlicher Herz-Kreislaufstillstand tritt ein,
wenn eine elekirische Storung des Herzens
dazvu fihrt, dass es nicht mehr richtig schldgt
oder aufhért zu schlagen.

Ein Herzinfarkt tritt ein, wenn der
Blutfluss zum Herzen durch eine
verstopfte Arterie unterbrochen wird.

SYMPTOME

Die Symptome eines plétzlichen Herz-
Kreislaufstillstands trefen sehr plétzlich
auf. Das Opfer eines plétzlichen Herz-
Kreislaufstillstands bricht zusammen und
verliert das Bewusstsein. Es hat keinen
Puls mehr, schnappt nach Luft oder
atmet gar nicht mehr. Ohne Hilfe
kann der Tod innerhalb von Minuten
einfreten. Opfer eines plétzlichen
Herz-Kreislaufstillstands sollten

so schnell wie méglich an einen
automatisierten externen Defibrillator
(AED) angeschlossen werden, um
eine Uberlebenschance zu haben.

Die Symptome eines Herzinfarkts kénnen unterschiedlich
sein. Manchmal treten Sie plétzlich auf, manchmal
beginnen sie langsam und dauern Stunden, Tage oder
Wochen. Sie kénnen Schmerzen oder
Beschwerden in der Brust, im
Riicken oder im Kiefer beinhalten
sowie Kurzatmigkeit, kalten
SchweiB und/oder Ubelkeit
und Erbrechen. Anders als
bei einem plétzlichen
HerzKreislaufstillstand
hért das Herz
normalerweise nicht auf
zu schlagen.

Elektrische Stérung Verstopfte Arterie

Wenn die Arterie nicht schnell wieder
freigemacht wird, erhalt dieser Abschnitt
des Herzens, aufgrund der Verstopfung,
kein saverstoffreiches Blut mehr und beginnt

Ein AED analysiert den Herzrhythmus
einer Person und stellt fest, ob ein
elektrischer Schock, der das Herz
defibrilliert, notwendig ist oder nicht. Nicht
alle Patienten bendtigen einen Schock, abzusterben. Je langer eine Person nicht
aber in allen Fallen ist eine Herz-Lungen- behandelt wird, desto gréfier kann der
Wiederbelebung (CPR) erforderlich. Schaden sein.

WAS KONNEN SIE TUN, UM ZU HELFEN?

HILFE RUFEN

Rufen Sie den Rettungsdienst

HILFE RUFEN

Rufen Sie den Rettungsdienst

MACHEN SIE EINE QUALITATIV
HOCHWERTIGE WIEDERBELEBUNG

e T SOLLTE DIE PERSON OHNE
BEWUSSTSEIN SEIN, BEGINNEN
VERWENDEN SIE EINEN AED SIE MIT DER WIEDERBELEBUNG

Wenn dieser vorhanden ist und verabreichen Sie, Driicken Sie fest und schnell auf den Brustkorb, um das
wenn notwendig, einen Schock. Wenn kein AED Blut vom Herzen in den restlichen Kérper zu beférdern
vorhanden sind, fahren Sie mit der Wiederbelebung

fort, bis der Reftungsdienst eintrifft.
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Jetzt bestellen!
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von 150,- Euro netto
GESCHENKT!
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Ist Ihr Unternehmen auf den plétzlichen Herzstillstand
vorbereitet? Mit dem ZOLL AED sind Siees - ,,Best Preis Garantie!*
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BEI MANCHEN ENTSCHEIDUNGEN
GEHT ES UM LEBEN UND TOD

Finf Grinde fur ein AED-Gerat an lhrem Arbeitsplatz

Ein plétzlicher HerzKreislaufstillstand entsteht, wenn das Herz
durch eine elekirische Stérung plétzlich authért zu schlagen.
Es gibt keinerlei Warnzeichen. Es kann jeden jederzeit

treffen. Das Opfer hat die besten Uberlebenschancen, wenn

umgehend mit der Wiederbelebung [CPR) begonnen und ein 4

automatisierter externer Defibrillator (AED) eingesetzt wird.

Ein plétzlicher Herz-Kreislaufstillstand kann uns alle
jederzeit betreffen.

Er behandelt alle gleich. Kinder kénnen ebenso betroffen
sein wie Erwachsene aller Altersgruppen
und nicht nur solche mit bestehenden Herzproblemen.

Die Symptome des plétzlichen Herzs-Kreislaufstillstands
treten plétzlich auf.

Betroffene brechen zusammen und verlieren das
Bewusstsein. Ohne Behandlung kann innerhalb weniger
Minuten der Tod folgen.

In Europa erleiden j&hrlich mehr als 350.000 Menschen
einen plotzlichen Herz-Kreislaufstillstand.!

Eine bessere Wiederbelebung durch Laien —
mit sofortiger Herzdruckmassage und bevor der
Rettungsdienst eintrifft — kénnte 100.000 Leben retten.

Wenn ein plstzlicher Herz-Kreislaufstillstand eintritt,
zéhlt jede Sekunde.

Durch die Wartezeit auf den Rettungsdienst haben
Betroffene nur eine Uberlebenschance von 5 %. Doch
wenn Beobachter eingreifen, konstant wiederbeleben
und einen AED einsefzen, steigen die Chancen

auf 60 %.2 AEDs von ZOLL Medical verfigen iber
benutzerfreundliche optische und akustische Anweisungen
in Echtzeit, um Nutzer beim Einsatz des AEDs anzuleiten
und bei der richtigen Durchfthrung einer qualitativ
hochwertigen Wiederbelebung zu unterstitzen. Dadurch
kénnen Ersthelfer schnell und selbstbewusst eingreifen
und ein Leben reffen.

Die Qualitat der CPR ist dabei wesentlich.

Die neuesten Leitlinien der Wiederbelebungsgremien in
aller Welt sind eindeutig: Eine erfolgreiche Defibrillation
muss durch eine qualitativ hochwertige Wiederbelebung
unterstitzt werden. Die erste Analyse des Herzrhythmus
durch den AED ist GuBerst wichtig. Wenn das Ergebnis
,Kein Schock” lautet, kann nur eine qualitativ hochwertige
Wiederbelebung einen schockbaren Rhythmus bei

der ndchsten Analyse herbeifthren. Eine qualitativ
hochwertige Wiederbelebung versorgt das ums
Uberleben kémpfende Herz mit sauerstoffreichen Blut, das
es zur Wiederfindung des normalen Rhythmus bendtigt.

Ein plétzlicher HerzKreislaufstillstand ist unerwartet
und bedngstigend, aber er kann behandelt werden.
Tragen Sie lhren Teil dazu bei, indem Sie lhren Kollegen

Wiederbelebungstrainings und einen ZOLL AED am

Arbeitsplatz bereitstellen.

AEDs von ZOLL Medical mit Real CPR Help® Technologie
geben Ersthelfern EchizeitFeedback, um die besimagliche
Wiederbelebung zu gewdhrleisten, und geben bei
Bedarf einen Schock ab. Wenn es um Leben und Tod
geht — seien Sie vorbereitet ein leben zu reffen.
'European Resuscitation Council, European Registry of Cardiac

Arrest - Study TWO (EuReCa TWO)

2"Saving Sudden Cardiac Arrest Victims in the Workplace.”
Occupational Safety & Health Administration VWebseite.

www.osha.gov/publications/3185 himl Zugriff am 19. Juni 2019.
MCN IP 1906 0288-08
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Ist Ihr Unternehmen auf den plétzlichen Herzstillstand

vorbereitet?
Mit dem ZOLL AED 3 sind Sie es

Der AED unterstitzt Sie

Der ZOLL AED 3™ fihrt mit seiner Real CPR Help® Technologie mif
integrierten Sprach- und Textanweisungen sowie visuell durch die
gesamte Wiederbelebung. Dank des eingebauten EchizeitFeedbacks mit
Rickmeldungen zu Druckfrequenz und der empfohlenen Drucktiefe von
56 cm kénnen Sie qualitativ hochwertige VWiederbelebung leisten und

somit die Uberlebenschance des Patienten erhéhen.

Gemaf3 dem Europdischen Rat fiir Wiederbelebung (ERC) hat ein
Betroffener bei einem direkten Zugang zu einem AED kombiniert
mit qualitativ hochwertiger Wiederbelebung und Hilfe durch den
Rettungsdienst die besten Uberlebenschancen.!

Mehr Unterstitzung und Vertrauen fir die Ersthelfer

Eine Elekirode fur Erwachsene und Kinder sowie Batterien mit einer langen
lebensdauer (beide 5 Jahre] missen seltener ausgetauscht werden - somit
sparen Sie Zeit und Geld und stellen sicher, dass Sie fir den Ernstfall

geristet sind.

Mehr Unterstitzung und Vertrauen fir die Ersthelfer
e Fin groPer Bildschirm mit farbigen Bildern unterstitzt Sie bei der
Lebensrettung
o WIAN ermdglicht Monitoring und Uberwachung der
Einsatzbereitschaft des AED sowie eine schnelle Datenibertragung
* Neue universelle CPR Uni-padz™ Elekiroden kénnen fir Erwachsene
und fir Kinder benutzt werden
® Der RopidShock™ EKG-Analysealgorithmus ermaglicht eine
Unterbrechung der Wiederbelebung von nur max. 5 Sekunden um
Folgeschaden zu vermeiden
Fir mehr Informationen oder um eine Produkivorstellung des ZOLL AED 3 vor

Ort zu vereinbaren, kontaktieren Sie noch heute

N
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Jedes ZOLL AED 3 Paket enthdilt:

e 7OIl AED 3 Halb- oder Vollautomat
e CPR Unipadz Universal Elekiroden
e ZOLL AED 3 Lithium Batterie

* Noffallset

® Bedienungsanleitung

ZOLL AED 3 Halbautomat
Artikelnummer: 8501-001201-08

ZOLL AED 3 Vollautomat
Artikelnummer: 8501-001202-08

'G.D. Perkins et al. Resuscitation.

Q5 (2015) 81-99
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